Mokre wtosy latem? Najlepsze suszarki na kazdg podroz

Lato inspiruje do wiekszej aktywnosci fizycznej i czestszych podrézy. Zacheca, by wiecej czasu
spedzac poza domem i oddawac sie relaksujagcym chwilom na basenie lub na plazy. Jednak dla
wielu oséb letnie przyjemnosci moga wigzac sie z pewnym wyzwaniem — suszeniem wioséw. By
dobrze zadbac o wiosy, warto mie¢ zawsze przy sobie poreczng suszarke, z ktérej zawsze mozna
skorzystac.

Wakacje sg z pewnoscig czasem wypoczynku, ale nie dla naszych wtoséw. To wtasnie w upalne lato,
ktdre inspiruje nas do wiekszej liczby aktywnosci i czestych podrézy, duzo czesciej niz zwykle szukamy
przyjemnej ochtody, po ktérej zostajemy z mokrg gtowq. Cho¢ wilgotne wtosy mogg wydawac sie
idealnym rozwigzaniem na przyjemne obnizenie temperatury, pozostawienie ich w takim stanie nie
jest dobrym pomystem.

Zadbaj o wiosy — wysusz je!

Jest kilka powododw, dla ktérych warto wysuszyé wtosy po kagpieli w morzu lub jeziorze, ale tez wizycie
na basenie czy nawet szybkim prysznicu. Mokre wtosy sg bardziej podatne na uszkodzenia, a latem
negatywnie oddziatywa¢ moze na nie szereg czynnikdw. Zaczynajgc od soli morskiej czy chloru z wody
basenowej, a koriczac na promieniach stonecznych. Te ostatnie bywajg szczegdlnie zdradliwe -
uszkodzenia stoneczne mogg prowadzi¢ do przebarwien, przyspieszaé siwienie wioséw, ale tez
skutkowac bardziej tamliwymi i suchymi pasmami oraz przerzedzaniem sie wtoséw. Nie polecane jest
rowniez spanie z mokrymi wtosami, ktére uszkadza mieszki wtosowe i powoduje ich tamliwosc.

Poswiecajgc chwile na wysuszenie i pielegnacje wtoséw, mozemy wielu tym skutkom zapobiec.
Uzywanie odpowiednich produktéw i narzedzi pozwala utrzymac lepszg kondycje wtoséw, sprzyjajac
miedzy innymi réwnomiernej dystrybucji naturalnych olejkéw i sktadnikéw odzywczych na catej
dtugosci wtosa.

Nie sposdb tez oczywiscie nie wspomnie¢ o wiekszej wygodzie, ktdrg odczuwamy po wysuszeniu
wtlosoéw. Uczucie Swiezosci jest zdecydowanie przyjemniejsze niz dyskomfort, ktory odczuwamy,
zostawiajgc wilgotne wiosy. Suszenie wtoséw daje nam mozliwos¢ kontrolowania i formowania
fryzury wedtug wtasnych upodoban. Mozemy tatwo dopasowac ich objetosc i styl do potrzeby chwili,
by nie przeszkadzaty w réznych aktywnosciach czy wypoczynku.

Suszarka zawsze pod reka

Producenci sprzetu doskonale rozpoznajg dzisiaj potrzeby kobiet i coraz czesciej w swoich ofertach
majg tez urzadzenia dla oséb bardziej mobilnych, aktywnych i czesciej bedgcych w podrézach. To
wiasnie przede wszystkim do nich kierowane sg nowoczesne urzgdzenia cechujace sie duzg
wytrzymatoscig, niewielkg wagg, czesto mniejszymi rozmiarami i praktycznymi funkcjami.

Przyktadem modelu zaprojektowanego z myslg o wakacyjnych podrézach, codziennych wyjsciach na
basen czy sitownie, a takze stuzbowych delegacjach, jest suszarka BaByliss Super Light 5910E.
Inzynierowie potaczyli w jednym urzadzeniu wszystkie cechy wskazywane jako potrzebne przez
uzytkowniczki. W efekcie powstata suszarka, ktdra wyrdznia sie bardzo niskg wagg i jest wyposazona
w dtugi, 2,2-metrowy przewdd zapewnia petng swobode ruchéw podczas modelowania witosow. To
szczegolnie praktyczna cecha w sytuacjach, kiedy dostep do zrédta pradu moze by¢ ograniczony do
niewielkiej liczby kontaktéw. Wytrzymaty i mocny silnik 2000 W skraca czas potrzebny na wysuszenie
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wtosdw, a trzy poziomy temperatury i dwa stopnie predkosci generowanego nadmuchu w pofaczeniu
z waskim koncentratorem zapewniajg komfort i wystarczajgco szerokie mozliwosci stylizacji.

Oczywiscie obecny poziom rozwoju technologicznego pozwala nawet i$¢ o krok dalej, czego
symbolem sg jeszcze mniejsze suszarki ze sktadang raczka, ktérych wymiary czynig z nich dyskretnego
towarzysza w kazdej podrézy. W przypadku modelu 5344E producent BaByliss poszedt nawet o krok
dalej i wyposazyt urzadzenie w konwerter podwdjnego napiecia, 240V/125V, dzieki ktéremu z
suszarki mozna skorzysta¢ na catym swiecie bez obaw o jej uszkodzenie.

Dobre praktyki dla wioséw latem

Latem spedzamy duzo czasu na swiezym powietrzu. Piekna pogoda zacheca, by pozwoli¢ réwniez
odetchng¢ wtosom, ktdére w poprzednich miesigcach byty czesto ukrywane pod chustami i czapkami.
Warto jednak pamietaé o kilku dobrych praktykach, by letni relaks nie przyczynit sie do ostabienia
kondycji naszych wtosdéw i nie miat negatywnych nastepstw. Ochrona przed promieniami
stonecznymi, odpowiednie nawilzenie — takze w formie dodatkowych zabiegdéw gtebokiego
odzywiania — a takze suszenie wtoséw i uzywanie wtasciwych produktéw do pielegnacji stanowi
prosty przepis na dobrg forme wioséw nie tylko na poczatku, ale réwniez pod koniec wakacji.



